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BIOPARAMETRYZACJI | NEUROFEEDBACKU
Przedmiotem rozwazan uczynie projekty artystycz-
ne, w ktérych — w ramach réznych strategii twor-
czych — wykorzystywana jest metoda elektroencefa-
lografii (EEG). Jest to szczegdlny obszar zastosowania
technik medycznych jako narzedzi ekspresji arty-
stycznej, a wiec i kreowania kulturowo-naukowych
narracji. Prace te sytuuje w polu sztuki nowomedial-
nej (czyli takiej, ktéra — niezaleznie od sporéw nad
statusem nowych mediéw' — postuguje sie innowa-
cyjnymi w danym czasie rozwigzaniami technolo-
gicznymi), a szerzej — w ramach praktyk z zakresu art
erscience, bazujacych na eksperymentach naukowych
i wspotpracy artystéw z naukowcami. Jak przekonuje
Stephen Wilson, wspélczesnie sztuka pozostaje nie-
rozdzielnie zwigzana z naukg, ale nauka wymaga
coraz istotniejszego wsparcia spoltecznego, zeby sie
rozwija¢. Sztuka moze pomoéc nauce by¢ bardziej
zrozumialg, a przez to w wiekszym stopniu akcepto-
walng spotecznie®. Artysci niejednokrotnie znajduja
nowe zastosowania dla istniejacych rozwiazan tech-
niczno-naukowych. Przyklad mogg stanowic¢ prace
postugujace sie sensorami do generowania dzwiekéw

1 Zob. D. Quaranta, Beyond New Media Art, Link Editions, Brescia 2013.

2 S. Wilson, Information Arts. Intersections of Art, Science, and Technology,
The MIT Press, Cambridge-London 2002, s. 26-30 i in.

142



i materialéw wizualnych, o ktérych pisze w kolejnej czeSci artykutu jako o formie
rekontekstualizowania technologii — stosowania jej w spos6b subwersywny.

Kontekst art er science jest dla moich rozwazan wazny takze dlatego, ze choé¢
poczatek istnienia tego nurtu wigze sie zazwyczaj z weczesniejsza dziatalnoscia
artysty wegierskiego pochodzenia Gyorgyego Kepesa?, to projekty wykorzystuja-
ce metode EEG zaczely powstawac na szerszg skale w okresie pierwszej fali fak-
tycznego powiazania sztuki i nauki, a wiec w latach szesc¢dziesigtych i siedem-
dziesigtych XX wieku, wyznaczajac kierunek rozwoju dla p6ézniejszych, réwniez
wspotczesnych, inicjatyw artystycznych z tego obszaru. Wszystkie analizowane
przeze mnie projekty sa przyktadami realizacji z zakresu art & science.

Projekty opierajgce sie na metodzie elektroencefalografii to zazwyczaj perfor-
manse oraz instalacje o mniejszym lub wiekszym potencjale immersyjnym. Czes-
to sg to prace o charakterze relacyjnym i partycypacyjnym, niekiedy jednak ich
celem jest zbadanie i poszerzenie mozliwosci ciata samego artysty czy stworzenie
perspektywy dla osobistej, glebokiej medytacji oraz treningu somatycznej uwaz-
nos$ci (mindfulness)’. Zazwyczaj sq to procesy, w ktorych organizm performera jest
powigzany z funkcjonowaniem aktoréw ,nie-ludzkich”: urzadzen medycznych
i quasi-medycznych oraz na przyktad naturalnych interfejséw, jak Srodowiska
wodne. Z tego powodu w ramach projektéw elektroencefalograficznych wyré6z-
niam dwie podstawowe strategie filozoficzne: post- i transhumanistyczna, ktére
w konkretnych realizacjach artystycznych czesto wspotwystepuja.

Metode EEG rozwazam jako jedng z dostepnych nieinwazyjnych procedur
bioparametryzacji, a wiec technik rejestracji — najczesciej w celach diagnostycz-
nych - sygnatéw pochodzacych z zywych organizméw oraz rekonstrukcji tych
biodanych i ich przetwarzania w systemach multimodalnych. Uzywanie sen-
soréw mierzgcych funkcje ciata nie jest zjawiskiem nowym w obszarze nauki
i techniki czy wspoélpracy sztuki i nauki. W roku 1924 niemiecki neurolog Hans
Berger po raz pierwszy zmierzyl sygnaly elektryczne w mézgu czlowieka i na-
zwatl to badanie elektroencefalografig (EEG) — jest ono do dzi$ jedng z najczesciej
stosowanych procedur medycznych opierajacych sie na dziataniu sensoréw’. Jak
wskazuje Miguel Ortiz, historia samego biosygnatu, podstawowego komponentu
proceséw pomiaru ciala, zaczyna sie jednak znacznie wczesniej, od odkrycia Lu-
igiego Galvaniego z 1791 roku®.

W czasie badania elektroencefalograficznego mierzona jest aktywnosc ele-
ktryczna neuronéw kory moézgowej, ktora powoduje zmiany w potencjale
elektrycznym na powierzchni skoéry glowy, rejestrowane przez rozmieszczone
na niej elektrody. Cykle aktywnoSci bioelektrycznej mdzgu nazywane sg fala-
mi moézgowymi (alfa, beta, gamma, delta, theta), a kazdy rodzaj fal odpowiada

3 Zob. Module, Proportion, Symmetry, Rhythm, red. G. Kepes, George Braziller, New York 1966.

4 Zob. K.W. Brown, R.M. Ryan, The benefits of being present. Mindfulness and its role in psychological well-being, ,Jour-
nal of Personality and Social Psychology” 4/2003, s. 822-848.

5 M. Ortiz, A brief history of biosignal-driven art. From biofeedback to biophysical performance, ,eContact!” 2(14)/2012,
http://econtact.ca/14_2/ortiz_biofeedback.html (2 sierpnia 2019).

6 Tamze.
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innym procesom zachodzacym w mézgu. Do pewnego stopnia mozna nimi stero-
wagé, na przyktad wchodzac w stan glebokiej medytacji czy transu — aktywno$¢ ta
stymuluje fale theta, najczeSciej nieaktywne podczas codziennego funkcjonowa-
nia’. Zazwyczaj jednak fale mézgowe sg niezalezne od naszej woli.

W wielu projektach art e science metoda EEG bywa laczona z elektrokardio-
grafia (EKG) oraz elektromiografia (EMG). Tworcy zamiast faktycznej medycznej
aparatury coraz czesciej wykorzystujg urzadzenia (na przyktad z zakresu techno-
logii noszonych) operujace czujnikami EEG i odpowiednim oprogramowaniem.
NajczeSciej uzywane sg systemy MUSE, Emotiv EPOC czy BioNomadix.

Ze wzgledu na specyfike metody elektroencefalograficznej w interesujacych
mnie projektach czesto stosowana jest technika biofeedbacku, a méwigc precy-
zyjniej — neurofeedbacku. Biofeedback mozna okresli¢ jako systemy zarzadzajg-
ce reakcjami afektywnymi organizmu i pozwalajgce je modyfikowaé. Wykrywajg
one fizjologiczne sygnaly pltynace z organizmu i uzywaja ich (czesto przez two-
rzenie angazujacej formy doswiadczenia), aby wpltywaé na nasze stany fizjolo-
giczne, takie jak: rytm serca, czestotliwo$¢ oddychania, napiecie miesni, reakcje
skérno-galwaniczne, aktywno$é fal mozgowych (neurofeedback), a czesto takze
na zwigzane z nimi stany emocjonalne, takie jak: panika, koncentracja na czyms,
lek wysokosci, klaustrofobia czy stres. Dziatajg wiec na zasadzie petli — systemu
zwrotnego, ktory Sledzi nasze funkcje zyciowe, informuje nas o nich i pozwala
je modyfikowaé albo przynajmniej poddawaé¢ obserwacji®. Neurofeedback po-
lega na mierzeniu aktywnosci fal mézgowych i rekonstruowaniu ich w postaci
przedstawien wizualnych w czasie rzeczywistym. Sposéb ten umozliwia petniej-
sz3 introspekcje oraz stopniowg samoregulacje w zakresie osigganych stanéw
mentalnych’. Z tego powodu artysci znacznie czesciej wykorzystuja mozliwosci,
jakie daje zwrotna elektroencefalografia, niz opierajg sie na samych zapisach
aktywnosci bioelektrycznej mézgu.

W swoim artykule zajmuje sie projektami w moim odczuciu najbardziej symp-
tomatycznymi dla rozwoju tego kierunku w obszarze art e/ science, bo ilustrujacy-
mi rézne podejscia tworcze do stosowanej metody, ale warto dodac, ze miedzy in-
nymi ze wzgledu na coraz wiekszg popularnosc i dostepnos¢ urzadzen mobilnych
z wbudowanym sensorem EEG jest to obszar praktyk artystycznych rozwijajacy
sie bardzo dynamicznie i w powigzaniu z réznymi dyscyplinami sztuki (muzyka,
malarstwem, grafika komputerows, sztuka robotyczna, cyborgiczng i tym podob-
nymi). Jednym z nowszych i najbardziej zaawansowanych projektéw, ktory taczy
zastosowanie elektroencefalografii oraz interefejsu mézg-komputer ze specjalnie
wykreowanym Srodowiskiem wirtualnej rzeczywistoSci, a wiec najnowsze ten-
dencje w zakresie operowania metodg EEG w ramach kreatywnego designu, jest

7 Zob. E. Miranda, A. Brouse, Toward direct brain-computer musical interfaces, [w:] NIME 2005. Proceedings of the
5th International Conference on New Instruments for Musical Expression (Vancouver: University of British Columbia,
26-28 May 2005), https://pdfs.semanticscholar.org/a931/04c49716325e76d0d19361a9544d2945e228.pdf, s. 216-219
(3 sierpnia 2019).

8 Zob. E. Kornacka-Skwara, A. Skwara, Zastosowanie mechanizmu biologicznego sprzezenia zwrotnego w procesie
ksztattowania umiejetnosci, ,Prace Naukowe AJD. Pedagogika” 21/2012, s. 253-262.

9 Tamze.
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przeznaczony gtéwnie do celow terapeutycznych RelaWorld: Neuroadaptive and
Immersive Virtual Reality Meditation System. Zostal on stworzony przez grupe
naukowcéw z Uniwersytetu w Helsinkach pod egidg Ilkki Kosunena i umozliwia
gteboka medytacje poprzez wplyw na prace mézgu oraz afektywne odpowiedzi or-
ganizmu innego rodzaju (na przyktad prace gatek ocznych czy napiecie miesni)™°.

W STRONE KONCEPCJI BIOMEDIACJI

Projekty oparte na metodzie elektroencefalografii jako narzedziu i materiale
twoérczym bede rozpatrywata w odniesieniu do koncepcji biomediacji, ktérg wy-
prowadzam z teorii mediacji zaproponowanej przez Joanne Zylinska i Sarah Kem-
ber oraz nieco wczesniejszej propozycji definiowania biomediéw Eugene’a Thac-
kera. Mysle, ze jest to metoda, ktéra pozwoli na uchwycenie i rekontekstualizacje
ztozonych relacji, jakie zachodza miedzy ciatem biologicznym i technologiami
w projektach opartych na elektroencefalografii.

W swojej ksigzce Life after New Media: Mediation as a Vital Process Zylinska
i Kember zauwazajg, ze media funkcjonuja dzi§ w innych niz dotychczasowe
relacjach z cialem i technologia. Powigzania te nazywajg procesami mediacji
(mediation). Autorki zaznaczaja we wprowadzeniu, ze mediacja jest problemem
zwigzanym z ,zywotnos$cig” (lifeness) mediéw?, ktorej, jak same stwierdzajg, nie
nalezy myli¢ z ,nazywoscig” (liveness)?. Obie kategorie oznaczaja zupeie inne
zjawiska ksztaltujace wspélczesny pejzaz medialny. ,Zywotnos¢” w rozumieniu
Zylinskiej i Kember to proces nieustajgcego wylaniania sie ,nieprzewidzianych
tacznoscei i nieoczekiwanych wydarzen”, a wiec funkcjonowanie mediéw w try-
bie ciggtych transfiguracji, dynamicznych przemian, ptynnych powigzan z inny-
mi bytami. Media, mimo swojej transformujacej sie, niestabilnej, wylaniajacej sie
natury, nie sg tutaj jednak wytacznie przeplywem danych. ,Mediacja to zrédlowy
proces wylaniania sie mediéw, w ktérym media sg postrzegane jako nieustajgce
stabilizacje przeptywu (flow) medidéw”* — piszg autorki.

Zylinska i Kember w swoich ustaleniach powotujg sie takze na teorie remedia-
cji Jaya Davida Boltera i Richarda Grusina, przywotujac konkretng obserwacje
autoréw: ,media nie mogg by¢ rozwazane jako cokolwiek innego niz hybrydy,
a technologia stanowi czes¢ tej hybrydycznosci™. Ukierunkowanie badaczek
jest jednak wyraznie nieantropocentryczne — inaczej niz we wspomnianej teo-
rii remediacji pojmuja media réwniez w pozaludzkiej perspektywie: jako dyna-
miczne, ztozone procesy, odbywajgce sie w duzej mierze poza ludzka kontrols,
a dotyczace kwestii Srodowiskowych, politycznych, spolecznych, ekonomicznych.

10 Zob. L. Kosunen, M. Salminen, S. Jarveld, A. Ruonala, RelaWorld: Neuroadaptive and Immersive Virtual Reality
Meditation System, IUI for Entertainment and Health, March 7-10, 2016, Sonoma, USA, s. 208-217.

11 S.Kember, J. Zylinska, Life after New Media. Mediation as a Vital Process, The MIT Press, Cambride-Massachusetts
2012,s.3.

12 Tamze, s. 24.

13 Teiinne cytaty, jezeli nie zaznaczono inaczej, w ttumaczeniu autorki artykutu.
14 Tamze,s. 21.

15 Tamze,s. 7.
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W tych procesach sprawczosé cztowieka jest jedynie jedng z wielu sprawczosci.
Mediacja jako proces wynika z przyjecia przez autorki perspektywy performa-
tywnej w znaczeniu relacji miedzy réznymi agentami i rozszerza tradycyjnie
przypisywana mediom funkcje reprezentacji: ,reprezentacje nie tylko opisuja
niezaleznie zachodzgce w §wiecie zjawiska, ale takze je wspotkreujg™®. Mediacja
bowiem (w odréznieniu od mediatyzacji) nie jest w ujeciu autorek transparent-
nym procesem przekazywania informacji, a tym bardziej nie sprowadza mediéw
do ,jednostek dyskretnych”, do komputacji wigzanej z cyfryzacja mediow. Sta-
nowi natomiast rodzaj relacji miedzy organizmami, mediami i technologia, jest
witalnym procesem tgczenia sie i przenikania — w odniesieniu przede wszystkim
do ustalenn Henriego Bergsona oraz koncepcji réznicy Jacques'a Derridy. Jak po-
kaze, w projektach opartych na metodzie elektroencefalografii mamy do czynie-
nia nie tylko ze znakowsg reprezentacja, ale tez z medialnym, performatywnym
przeplywem zgodnym z kategoryzacja autorek.

Thacker, ktérego propozycje rozumienia biomediéw wykorzystam do rozwi-
niecia teorii Zylinskiej i Kember, w ksigzce zatytutowanej Biomedia prezentuje
swoja koncepcje przede wszystkim w odniesieniu do relacji, jaka zachodzi w bio-
technologii miedzy kodem genetycznym i kodem cyfrowym'. W pézniejszej pu-
blikacji The Global Genome Biotechnology, Politics and Culture autor ten zajmuje sie
réwniez inzynierig genetyczng oraz analizg cielesnoSci w jej wymiarze moleku-
larnym. W obu opracowaniach punkt wyjscia stanowi dla Thackera obserwacja,
ze kazdy byt mozna przedstawi¢ pod postacig informacji, gdyz posiada swéj ,kod
zrédtowy”. W przypadku ciata jest to kod DNA, w przypadku wielu technologii
i medi6w cyfrowych — kod binarny*®. Thacker podkresla jednak wyraznie, ze swo-
imibadaniami i spostrzezeniami nie wpisuje sie w do§¢ popularny nurt myslenia,
wedlug ktérego powigzanie biologicznego ciata z procedurami informatycznymi
powoduje transformacje biologicznego organizmu w wiazke cyfrowej informa-
cji. Gdy pisze o informacjach zawartych w ciele, ma bowiem zawsze na mysli
informacje biologiczne®.

W odniesieniu do rozwazan nad mozliwo$ciami kwantyfikacji funkcji cieles-
nych Thacker definiuje tez biomedia, ktére nie oznaczaja jednak kazdej relacji
zachodzacej miedzy ciatem i technologiami:

biomedia to taki przypadek, w ktorym biologiczne komponenty i procesy sq technicznie re-
kontekstualizowane w sposob biologiczny lub niebiologiczny. Biomedia sq nowgq konfigura-
cjq biologii i technologii, ktora przenosi nas poza znany waqtek technologii-jako-narzedzia
czy interfejsu cztowiek-maszyna. [...]| W biomediach biologiczne ciato nie jest zhybrydyzo-
wane z maszyng jak wtedy, gdy uzywa sie mechanicznej protezy czy sztucznego organu®.

16 Tamze, s.31.
17 E.Thacker, Biomedia, University of Minnesota Press, Minneapolis—-London 2004, s. 5-6 i in.

18 E. Thacker, The Global Genome Biotechnology, Politics and Culture, The MIT Press, Cambridge-London 2005,
s.106-112 i in.

19 E.Tkacker, Biomedia, dz. cyt., s. 48.
20 Tamze,s. 5-6.
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Powolujac sie na ustalenia Boltera i Grusina z ich przywolywanej juz teorii
remediacji, Thacker stwierdza, ze za sprawg technologii cialo stanowi zaréwno
medium, jak i obiekt proceséw mediatyzacji. Uwaza jednak, ze taka remediacyj-
na kategoryzacja jest uzasadniona jedynie wowczas, gdy przyjmujemy szeroka
definicje biomediéw, zgodnie z ktdrg cialo moze by¢ mediatyzowane przez roz-
maite dyskursy i technologie, ale ontologicznie wcigz pozostaje osobnym bytem?.
Tymczasem relacja miedzy ciatem, mediami i technologiami w biomediach,
jego zdaniem, jest rzadko dychotomiczna i ksztattuje sie raczej jako powigzanie
o charakterze réwnolegle dialektycznym i homogenicznym. Materia biologiczna
i technologia wspolistniejg $cisle w biomediach, ale nie s3 ze sobg tozsame. Me-
dia ponadto nie pelnig tutaj tylko funkcji reprezentacji biologicznego ciata, jak
klasyczne malarstwo czy nawet tradycyjnie pojmowane media wizualne. To cia-
1o, zdaniem Thackera, jest w tym wypadku obszarem specyficznych remediacji
i samym procesem remediacji. Relacja ciata i technologii w biomediach — mimo
odmiennych powigzan w innych obszarach — nie opiera sie na nielinearnej dy-
chotomii. Oznacza ona biologiczne, molekularne ciato, ktére nigdy nie przestaje
by¢ materialne i mie¢ struktury czasteczkowej, ale ktére istnieje wraz z mediami
i technologiami funkcjonujacymi w praktykach biotechnologicznych jako zespot
wzajemnych z nimi interakcji, miedzy innymi w zachodzacych w organizmie
procesach biochemicznych?.

W nawigzaniu do koncepcji biomediéw Thackera oraz mediacji Kember i Zy-
linskiej chciatabym zaproponowaé wilasng kategorie odnoszaca sie do biosztu-
ki - pojecie biomediacji. Biomediacje definiuje jako rodzaj postmedialnej hy-
brydyzacji, ktoérej ulegaja komponenty biologiczne i technologiczne. Tak jak
w konceptualizacji biomediéw Thackera, jest to nowy rodzaj hybrydycznosci,
ktora nie polega na mechanicznym, protetycznym, cyborgicznym potaczeniu czy
relacjach interaktywnych miedzy czlowiekiem i maszyna za sprawg interfejsu.
Jest to proces rekonfiguracji potgczen miedzy biologia, mediami i technologiami,
ktéry uznaé mozna za rodzaj remediacji. Biomediacja — wedtug ustalen Zylinskiej
i Kember — ma obejmowac szerszy i bardziej wielowymiarowy obszar powigzan
miedzy ciatem, mediami i urzadzeniami oraz procedurami technologicznymi.
Splecenia te, dokonujace sie w projektach EEG przede wszystkim na poziomie
sprzezenia zwrotnego impulséw elektrycznych i biosygnatéw, obejmujg znacznie
bardziej ztozone i r6znorodne potgczenia niz te, ktére zachodzaca miedzy kodem
cyfrowym i biologicznym. Chociaz w koncepcji biomediacji — tak jak w wyjscio-
wych dla niej teoriach biomediéw i mediacji — dostrzegalne sg inspiracje cyberne-
tyczne, to ciato nie jest tutaj pojmowane jako maszynowy mechanizm, napedza-
ny impulsami bioelektrycznymi. Oznacza raczej dynamiczng, sprawcza materie,
emergentny rodzaj istnienia, ktéry pozostaje uwiklany w zlozone relacje ze
Swiadomoscig i rzeczywistoScig, rowniez w jej wymiarze dyskursywnym. Biome-
diacja wiaze sie wiec z rozszerzeniem koncepcji biomediéw o nieuwzgledniony

21 Tamze,s. 11-12.
22 Tamze, s. 14-15.
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w niej obszar mediacyjnych powigzan zachodzgcych miedzy cialem i urzadze-
niami oraz procedurami technologicznymi, a takze uzupemhienie teorii mediacji
o konsekwencje dla proceséw medialnych, ktére wynikaja z relacji technologii
z materig biologiczna.

NARODZINY BRAINWAVE MUSIC. EEG W PROJEKTACH Z ZAKRESU ART & SCIENCE

Z LAT 60.170. XX WIEKU I ICH WSPOLCZESNYCH KONTYNUACJACH

Jak pisze Miguel Ortiz, juz w latach szesédziesigtych ubiegltego stulecia cata rzesza
artystow wykorzystywata narzedzia medyczne do obserwacji i mierzenia zmian
fizjologicznych w ciele czlowieka. Wigzato sie to z silng wowczas fascynacjg ukta-
dem nerwowym i jego mozliwymi polaczeniami z systemami operujacymi sygna-
Tami elektrycznymi, znajdujaca swoje odzwierciedlenie w rozwoju cybernetyki®.

Co ciekawe, zanim technika elektroencefalografii zostata na dobre zaadapto-
wana przez artystow, powstal elektroencefalofon — pierwsze urzadzenie oparte
na elektroencefalografii, stworzone na potrzeby diagnostyki psychologicznej.
Skonstruowali je Reinhold Furth, fizyk i matematyk, oraz doktor E.A. Bevers, psy-
cholog, do rozpoznawania neuropatologii. Juz wtedy powigzano funkcjonowanie
fal moézgowych z rytmem fal akustycznych — analiza rejestrowanego dzwieku stu-
zyla poglebianiu diagnostyki medycznej. Technike te wykorzystal muzyk i badacz
sztucznej inteligencji, pochodzacy z Finlandii Erkki Kurenniemi, ktéry rozwinat
ja w latach szeS¢dziesigtych. Kurenniemi skonstruowat dwa typy instrumentow:
Dimi-S oraz Dimi-T, opierajace sie na idei uzycia biofeedbacku jako materiatu
muzycznego — zrodia dzwiekéw?. Podobnym urzadzeniem jest elektrokardio-
fon. Elektroencefalofonu i elektrokardiofonu uzywajg w swoich tak zwanych
koncertach biofonicznych James Fung, Ariel Garten i Steve Mann®.

Zapioniera w zakresie wykorzystywania metody neurofeedbacku oraz algoryt-
mizacji przy tworzeniu kompozycji muzycznych uwazany jest David Rosenboom,
artysta niezwykle ptodny, tworzacy do dzis. Rosenboom pracowat nad projektami
wigzacymi sztuke i nauke, wykorzystujgc w duzej mierze swoje badania dotyczg-
ce stworzenia muzycznego interfejsu powiazanego z uktadem nerwowym czto-
wieka, a wiec wynikajace do pewnego stopnia z proby rozszerzenia funkcji mo-
zgu. Rosenboom jest muzykiem, performerem, artysta postugujacym sie w sztuce
nowymi mediami®*. W swoich projektach opiera sie przede wszystkim na tech-
nice EEG, ale w niektérych pracach mierzy takze tempo bicia serca oraz cisnie-
nie krwi — swoje lub uczestnikéw performansu. Liczne projekty z tego zakresu
realizuje od konca lat szesc¢dziesiagtych, cho¢ najintensywniejsze eksperymenty
w tym obszarze przeprowadzal przede wszystkim w latach siedemdziesigtych.
Rosenboom wydaje tez ptyty z nagrywang w ten sposéb muzyka. Jego dyskografia

23 M. Ortiz, A brief history..., dz. cyt.

24 Electroencephalophone, [w:] World Heritage Encyclopedia, National Public Library, http://www.mnationalpublicli-
brary.org/article/WHEBN0000474008/Electroencephalophone (6 sierpnia 2019).

25 Zob. S. Mann, A. Garten, J. Fung, Deconcerts: Bathing in the Light, Sounds, and Waters of the Musical Brainbaths,
‘Wearcam.org, http://wearcam.org/icmc2007/cr185882595172.pdf (6 sierpnia 2019).

26 Zob. strona WWW artysty: http://www.davidrosenboom.com/about (6 sierpnia 2019).
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zawiera miedzy innymi album Brainwave Music, wydany najpierw w 1976 roku
w Toronto przez ARC Records (a p6zniej w wersji poprawionej przez EM Re-
cords w 2006 roku w Japonii), na ktérym sg cztery utwory stworzone w latach
1972-1974%. Rosenboom moéwil o swojej muzyce, tworzonej przy pomocy aparatu-
ry medycznej, ze najwazniejsze sg w niej dwa sktadniki: to, co jg uatrakcyjnia (na
przykltad elementy majace zaskoczy¢ publicznos¢), oraz powtarzalnos¢ pewnych
wzorcow. Efekty mozna osiggngé w momencie silnego skupienia i przy petnej
Swiadomosci tworczej, ktoére zostaja odzwierciedlone przez aktywno$¢é moézgu,
a w konsekwencji przekladajg sie na rejestrowane dzwieki®. Posrod niezwykle
licznych projektéw Rosenbooma opartych na biofeedbacku warto wskaza¢ przy-
najmniej dwa: Vancouver Piece z 1973 roku oraz Portable Gold and Philosopher’s
Stones (music from brains in fours) z 1972 roku.

Vancouver Piece to ,partycypacyjna rzezba-instalacja”, wykreowana w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu w Vancouver Art Gallery. W jednym wydarzeniu
bierze udziat dwéch uczestnikow, ktérzy za sprawag rejestracji aktywnosci fal mo-
zgowych sterujg w pomieszczeniu zrodtem Swiatta i powstajgcymi falami akustycz-
nymi. Uzyskane w ten sposob efekty audialno-muzyczne skonfrontowane zosta-
ja z systemem luster, w ktérych odbijajg sie twarze uczestnikow. Projekt stanowi
wiec rodzaj ,afektywnej medytacji’, intymnego spotkania opartego na biomedia-
cji, w ktéorym prymarne bodzce, warunkujgce doswiadczenie, pochodza wyltgcznie
z wnetrza ciata®. W Portable Gold and Philosopher’s Stones (music from brains in fours)
bohaterami sg czterej muzycy, ktérych podtaczono do urzadzenia monitorujacego
(EEG). Dodatkowo dwaj majg mierzong cieptote ciata, a u pozostatych dwoch re-
jestrowana jest reakcja skorno-galwaniczna. Biosygnaly generowane przez ciata
muzykow sa nastepnie syntezowane, oczyszczane przez specjalne filtry i konwerto-
wane w fale akustyczne, ktore tworza serie dzwiekéw?. Powstaty koncert stanowi
afektywng, trzewiowa kontaminacje biosygnaléw oraz impulséw elektrycznych.
Bezposrednim nawigzaniem do tego eksperymentu (dedykowanym Rosenboomo-
wi) jest pozniejszy interaktywny projekt o charakterze biosound performance autor-
stwa Mii Masaoki, Thinking Sound, w ktérym oSmiu muzykow wykonuje utwor
rozpisany na dzwieki instrumentéw oraz te pochodzace z ludzkiego ciata®.

Niemal réwnoczesnie z eksperymentami Rosenbooma powstawaly projekty
Alvina Luciera, kompozytora pochodzacego ze Stanéw Zjednoczonych. Jego naj-
bardziej znany projekt wykorzystujgcy aktywno$é fal mézgowych to Music for
Solo Performer z 1965 roku. Powstat z inspiracji pracami Edmonda Dewana nad fa-
lami alfa. Naukowiec naméwit Luciera do wspéipracy przy badaniach majgcych

27 Zob. opis na stronie WWW artysty: https://davidrosenboom.com/brainwave-music-brainwave-music-2006
(6 sierpnia 2019).

28 Zob. strona WWW artysty: http://www.davidrosenboom.com/works?field_media_sort_category value=All&field_
media_category value=ORIGINAL%20WORKS&page=2 (6 sierpnia 2019).

29 Zob. opis projektu na stronie WWW artysty: http://www.davidrosenboom.com/media/vancouver-piece-0
(6 sierpnia 2019).

30 Por. tamze.

31 Zob. strone WWW projektu: http://www.miyamasaoka.com/interdisciplinary/brainwaves_plants/thinking
sounds.html (8 sierpnia 2019).
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wskazad, jak wyglada aktywnosSci fal mézgu w kontakcie z muzyka. Projekt pole-
gat na uzyskaniu dzwiekow perkusji przy uzyciu amplifikowanych biosygnatéw,
odzwierciedlajgcych elektryczng prace moézgu samego artysty. Lucier w swoim
performansie siedzial na wprost widowni i wchodzgc w stan gtebokiego rozluZnie-
nia, starat sie stymulowac fale alfa. Stozki przyczepione do gtoénikéw, zintegrowa-
nych z amplifikatorem dzwiekéw, po odebraniu witasciwych impulséw uderzaty
nastepnie w perkusje albo wywolywaly drzenie talerzy za sprawa generowanego
ruchu powietrza. Celem projektu bylo zbadanie, na jakie sposoby moze sie prze-
jawia¢ dziatalno$é¢ tworcza performera: czy poprzez ewidentng, dostrzegang bez
problemu, zewnetrzng aktywno$¢ motoryczng, czy tez poprzez reakcje afektyw-
ne, ktére — cho¢ niewidoczne na pierwszy rzut oka — mogg powodowac powsta-
wanie utworu muzycznego®’. Eksperyment Luciera w kilku réznych wariantach
powtérzyta Pauline Oliveros. Ostatni z nich zostal zrealizowany w roku 2007%.

Innym wspodtczesnym twoércg wykorzystujacym na szeroka skale interfejsy
afektywne, a opierajacym sie w tym zakresie przede wszystkim na dziataniu fal
mobzgowych, jest brazylijski kompozytor i profesor na Uniwersytecie w Plymouth
Eduardo Reck Miranda. Aktywnos$¢ bioelektryczna mézgu, podobnie jak w pra-
cach pionieréw Rosenbooma i Luciera, stanowi dla Mirandy prymarne tworzywo
w procesach komponowania muzyki. Artysta wigze je takze z mozliwoSciami, ja-
kie w zakresie kompozycji daje wykorzystywanie sztucznej inteligencji — zaréw-
no autonomicznych robotéw, jak i precyzyjnego software'u. Swojg aktywnosé
artystyczng Miranda tgczy takze z neurobiologicznymi badaniami nad muzyka
(neuroscience of music), rozwijajac na przyktad kwestie wplywu neuronéw lus-
trzanych na percepcje dzwiekowsa czy relacji miedzy muzyka a stymulowaniem
obszaréw moézgu odpowiedzialnych za pamiec¢ krdtko- i dtugotrwatg®.

Idea ,udzwiekowienia” pracy moézgu, a wiec pozostawienie pewnego zakresu
muzycznej sprawczo$ci afektom, niemalze niezaleznym od naszej woli reakcjom
organizmu, przestala na wiele dekad budzi¢ zainteresowanie, ale powrécita z im-
petem w XXI wieku, odkrywajac przed artystami nieznane dotad mozliwosci.
Zjednej strony wynikajg one oczywiScie z protetycznego (w rozumieniu McLuha-
nowskim) poszerzenia zdolno$ci poznawczo-percepcyjnych, a z drugiej — z rosna-
cej umiejetnosci samokontroli za sprawg wykorzystania urzadzen funkcjonujg-
cych w procesie biomediacji. Tym samym realizowane cele artystyczne pozostaja
spo6jne z dazeniami transhumanistéw. Jak stwierdza Nick Bostrom, gtéwnym ta-
kim celem, w ktérym zawierajg sie pozostate, jest samodoskonalenie, rozwijanie
predyspozycji ludzkiego ciato-umystu®. Pozostaje on spdjny z ideami renesanso-
wego humanizmu oraz greckiej paidei, ktore wedlug Roberta Ranischa i Stefana
Lorenza Sorgnera stanowig wlasciwe korzenie mysli transhumanistycznej*.

32 Zob. strone WWW projektu: http://alvin-lucier-film.com/solo_performer.html (6 sierpnia 2019).

33 Zob. strone WWW artystki: http://paulineoliveros.us (8 sierpnia 2019).

34 Zob. wiecej na stronie WWW — blogu artysty: http://neuromusic.soc.plymouth.ac.uk (8 sierpnia 2019).
35 N. Bostrom, A History of transhumanist thought, ,Journal of Evolution and Technology” 1/2005, s. 2.

36 Por. R. Ranisch, S.L. Sorgner, Introduction, [w:] Post- and Transhumanism: An Introduction, red. R. Ranisch,
S.L. Sorgner, Peterlang, Frankfurt 2014, s. 7.
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W przywolywanych projektach zaznaczyla sie tez bardzo wyraznie idea party-
cypacji w doswiadczeniu kogo$ innego, przekroczenia indywidualnej, izolowanej
perspektywy. Koncepcja inter- i transsubiektywnosci, w wariancie bodajze jesz-
cze bardziej radykalnym niz cybernetyczna koncepcja stworzenia sieciowego ob-
szaru zbiorowej inteligencji, do pewnego stopnia wpisuje sie tez w rozpoznania
transhumanistéw. Ben Goertzel, wskazujgc na wczesniejsze postulaty Thomasa
Metzingera, stwierdza, ze zasadniczym dazeniem transhumanizmu w zakresie
stworzenia nowego gatunku ludzkiego jest przekroczenie perspektywy wyznacza-
nej przez indywidualne doswiadczenia i transformacja $wiadomosci w ,globalny
moézg”, ktory zostalby w takiej postaci powigzany ze sztuczna inteligencja. Bytby
wiec hybrydycznym tworem organiczno-technologicznej, rozszerzonej inteligen-
cji*’. Performanse adaptujace biosygnaly pochodzace z ciata oraz postugujace sie
technologiami parametryzacyjnymi oczywiscie znacznie wykraczajg poza dgzenia
transhumanistéw, tworzac raczej nowe przestrzenie doswiadczen niz dystopijny
mechanizm zbiorowej Swiadomosci. Trudno jednak zaprzeczy¢, ze poszukiwanie
przez artystow nowych kanaléw komunikacyjnych miedzy interaktorami, kto-
re mogg zosta¢ ustanowione na przyklad za sprawg korelacji ich przezy¢ soma-
tycznych, amplifikowanych przez mechanizmy technologiczne, mozna odczyty-
wacé jako prébe transcendowania indywidualnych doswiadczen poprzez sztuke.

EUNOIA. POSTHUMANISTYCZNE PERFORMANSE LISY PARK

Wartym osobnej uwagi problemem podejmowanym w projektach opartych na
metodzie EEG jest funkcja wody jako zwrotnego interfejsu dla danych pochodzg-
cych z ciata oraz sygnatéow dzwiekowych. W ostatnich kilku dekadach powstaly
liczne projekty postugujace sie tafla wody jako naturalnym interfejsem. W reali-
zacjach takich jak Mud Muse Roberta Rauschenberga (1971), Mediations Gary’ego
Hilla (1979/1986) czy Ondulation (2002) Thomasa McIntosha, Mikko Hynninnena
i Emmanuela Madana eksploracji poddano kwestie wizualno-stuchowych proce-
s6w percepcji dokonywanych przez istote ludzka poprzez jej konfrontacje z od-
dzialywaniem wody, fal akustycznych oraz $wiatta®®. W zadnym z wymienionych
projektéw nie zostaly wykorzystane urzadzenia biometryczne czy medyczne, ale
stanowig one punkt odniesienia dla niezwykle interesujgcego cyklu zrealizowa-
nego przez amerykanska artystke Lise Park.

Praca Eunoia pochodzi z 2013 roku. Jej tytul oznacza ,piekng mysl”, stanowigc
polaczenie greckich stéw ey (dobrze) oraz nous (umys})®, ktérg ma wytworzy¢
moéwca w stosunku do swojej publicznosci. Juz w samym tytule pracy zawarty zo-
stal wiec jej nadrzedny cel: stworzenie przestrzeni komunikacji, ktéra opierac sie
bedzie na szczegdlnej wymianie sygnatéw, energii. Projekt polega zasadniczo na

37 Zob. B. Goertzel, Artificial general intelligence and the future of humanity, [w:] The Transhumanist Reader: Classical
and Contemporary Essays on the Science, Technology, and Philosophy of the Human Future, red. M. More, N. Vita-More,
Wiley-Blackwell, Chichester 2013, s. 130-132.

38 Inny wariant performansowych wystapien, w sktad ktérych wchodzily rozmaite instalacje dzwiekowe, udato
sie uchwyci¢ kuratorom wystawy Dzwieki elektrycznego ciala. Eksperymenty w sztuce i muzyce Europy Wschodniej
1957-1984, ktora odbyla sie w Londynie w 2013 roku.

39 Zob. strone WWW projektu: http://www.thelisapark.com/eunoia/ (8 sierpnia 2019).
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translacji danych uzyskanych poprzez rejestracje czestotliwosci fal mézgowych
na fale akustyczne. Park rejestrowata bioelektryczna prace swojego mézgu przy
uzyciu specjalnych stuchawek NeuroSky z funkcja elektroencefalografu, a odpo-
wiednie programy komputerowe przeznaczone do obrébki dzwieku (Max/MSP
oraz system Reaktor 6) konwertowatly je w fale akustyczne. Nastepnie uzyskane
fale, wzmacniane przez system glosnikéw, powodowaly drzenie wody znajdujg-
cej sie w pieciu metalowych naczyniach ustawionych wokét artystki wykonujacej
performans. Fale akustyczne oraz drzenie wody odzwierciedlaty aktualny stan
psychiczny Park — od gtebokiego skupienia (medytacji) po intensywne wzbu-
rzenie czy irytacje. Artystka przekazywala wiec swoje najbardziej intymne do-
Swiadczenie wodzie, rozumianej jako byt ,nie-ludzki”, starajgc sie przeksztalcic
je w semiotyczny system pozawerbalny, ktérego srodowisko wodne mogloby staé¢
sie odbiornikiem. Nastepowat tu zatem szczegélny rodzaj biomediacji, ktory za
Karen Barad mozna okresli¢ ,intra-akcjami”, rodzajami splecen réznych rodza-
jow materii, tworzgcych nastepnie performatywny, dynamiczny i ,trans-spraw-
czy” rodzaj relacji‘.

Eunoia znalazta kontynuacje w powstalym rok pézniej projekcie Eunoia II.
W Eunoi II Park stworzyta system 48 aluminiowych naczyn wypelnionych woda,
do ktoérych zostalo zamontowanych 48 gltosnikéw. Praca mézgu oraz ekspresja
twarzy w projekcie byly mierzone przez system Emotiv EPOC - stuchawki taczgce
EEG z detektorami mikromotoryki. Liczba 48 odnosi sie do réznych potencjal-
nych stanéw emocjonalnych u cztowieka wyréznionych przez Barucha Spinoze.
Park podkresla, ze projekt ma uzmystawiac¢ Scisle powigzanie miedzy stanami
fizjologicznymi (cho¢ artystka nie nazywa ich tak expressis verbis, chodzi o stany
afektywne, ktore Spinoza kategoryzowat jako ,,pobudzenia ciata”, wptywajace na
moc cielesnego dziatania, oraz ,idee tych pobudzen™') oraz emocjami, ktore sg
przez nie wywolywane?,

Obydwa projekty skupione wokét idei eunoi mozna interpretowac przynaj-
mniej dwojako. Z jednej strony, amerykanska artystka tworzy w nich platfor-
my komunikacji przebiegajacej za sprawa cyrkulacji impulséw elektrycznych
miedzy czlowiekiem i bytem ,nie-ludzkim” — woda. W przypadku tego projektu
mozna wiec uzna¢ wode za rodzaj hybrydycznego instrumentu, na ktérym ar-
tystka ,gra”, tworzgc rodzaj koncertu. Projekt ma zachecaé¢ do zastanowienia
sie, czym jest swiadomos¢ w kontekScie bytéow ,nie-ludzkich”, jak sie ksztattuja
nasze z nimi relacje, dlaczego tak rzadko poszukujemy wtasciwych drég komu-
nikacji miedzy nimi i nami®. Park traktuje wode jako interaktora, nadaje jej silte
sprawczg. Artystka stwarza w performansach sytuacje, w ktorej cztowiek ist-
nieje w procesie ,stawania sie wraz z istotami nie-ludzkimi”, by nawigzaé¢ do

40 K. Barad, Meeting the Universe Halfaway. Quantum Physics and the Entaglement of Matter and Meaning, Duke Uni-
versity Press, Durham-London 2007, s. 202-221.

41 B. Spinoza, Etyka w porzqdku geometrycznym dowiedziona, thum. I. Myslicki, Panistwowe Wydawnictwo Naukowe,
Krakow 1954, s. 142.

42 Zob. strone WWW projektu: https://www.thelisapark.com/work/eunoia2 (8 sierpnia 2019).

43 Zob. strone WWW projektu: http://www.miyamasaoka.com/interdisciplinary/brainwaves_plants/pieces_for
plants.html (8 sierpnia 2019).
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Deleuze’a i Guattariego oraz czerpiacej z ich stwierdzen Braidotti, ktéra przedsta-
wia procesy stawania sie maszynami oraz zwierzetami jako cze$¢ paradygmatu
posthumanistycznego*. Afektywna relacyjnos¢, ktéra przyjmuje tutaj forme bio-
mediacji, oznacza przede wszystkim wzajemne doSwiadczenia, przezycia, czesto
takze spos6b bycia w danej przestrzeni — jak w przypadku projektéw Park®, reali-
zujac sie poza czysto semiotycznym czy symbolicznym wymiarem. W cyklu tym
wybrzmiewajg takze wyraznie rozwazania Braidotti nad ideg ,transwersalnego
sojuszu”®, Sprzezenie ludzko-nie-ludzkie dokonuje sie tutaj za poSrednictwem
urzadzen elektronicznych, wiec projekt umiejscowiony jest raczej w paradygma-
cie naturo-kultury niz w utopijnej projekcji powrotu do czystej natury. ,Zamiana”
fal mézgowych na sygnaty dzwiekowe i docelowo na drzenie wody, ktére tworzg
nowa przestrzen funkcjonowania ludzkiego umystu, jest jednak znaczaca.

Z drugiej strony, mechanizm ten stanowi réwniez projekt transhumanis-
tycznego rozszerzenia ludzkiego aparatu poznawczo-percepcyjnego, wspartego
dziataniem technologii. To bioelektryczna praca mézgu manipuluje w projekcie
dzwiekiem i drzeniem wody, imitujac psychokineze — rzekome kinetyczne oddzia-
lywanie na materialne obiekty sita woli. Mimo stworzenia platformy powigzan
miedzy bytami Eunoia i Eunoia II nie projektuja sprzezenia zwrotnego miedzy
podmiotowoscia ludzka i sitami sprawczymi przyrody. Niezaleznie od transfor-
macji, ktérej podlega aparat poznawczo-percepcyjny performerki, centralna
pozycja artystki pozostaje tutaj niezachwiana.

Prace Eunoia oraz Eunoia II sg oryginalnymi realizacjami opartymi na rejestra-
cji pracy mézgu i translacji pozyskanych danych na przemiany zachodzace w by-
cie ,nie-ludzkim” (wodzie), naruszajacymi oczywiste granice miedzy perspekty-
wa post- i transhumanistyczna. Godny uwagi jest jednak fakt, iz niezaleznie od
motywacji wspolczesni artySci operujacy sensorami najczesciej wykorzystuja
fascynujaca, analogiczng nature biosygnatéw i sygnatéw elektrycznych, eksplo-
rujac konsekwencje, ktére wynikaja z synergii tych impulséw. Korelacja afek-
tywna oraz interkonektywno$¢ o charakterze biomediacji stanowig podstawowy
mechanizm ich dziel, prymarng strukture projektow.

NEUROFEEDBACK JAKO STRATEGIA SOMATYCZNEJ AUTOETNOGRAFII.

PROJEKTY BIOARTYSTYCZNE AMY KARLE

Podczas gdy pionierzy sztuki operujgcej metoda EEG skupiali sie na tworzeniu
z narzedzi medycznych specyficznych protez medialnych i doswiadczen party-
cypacyjnych, amerykanska artystka Amy Karle wykorzystuje proces neurofeed-
backu do eksploracji wlasnej przestrzeni mentalnej, czynigc ze swoich projektow
rodzaj somatycznej, afektywnej autoetnografii. Jak sama stwierdza: ,Wtasciwie
to nie wykonuje swojej pracy — moja praca sama sie tworzy. Uzywam jedynie
swojej sztuki jako Srodka do wyrazania i studiowania wiasnego doSwiadczenia.

44 R.Braidotti, Po cztowieku, ttum. A. Kowalczyk, J. Bednarek, PWN, Warszawa 2014, s. 150-163, 185-195.

45 Zob. Ch. Philo, Ch. Wilbert, Introduction, [w:] Animal Spaces, Beastly Places. New Geographies of Human-Animal
Relations, red. Ch. Philo, Ch. Wilbert, Routledge, London 2000, s. 7-11.

46 R.Braidotti, Po cztowieku, dz. cyt., s. 189.
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Oferuje tez innym to do§wiadczenie jako co$, do czego moga sie odnies¢™. Sys-
tem biofeedbacku zostal wykorzystany przez artystke jako proces holistyczny
w projekcie Biofeedback Art z 2011 roku. Eksperyment polegat na podtaczeniu do
calego ciata urzadzenia rejestrujacego impulsy bioelektryczne, ktére nastepnie
byly przeksztalcane w ruchome wizualizacje®®. W kolejnych projektach Karle
skupila sie przede wszystkim na parametryzacji elektroencefalograficznej, pré-
bujac nada¢ wizualng, materialna forme swoim przezyciom, kreujac rodzaj arty-
stycznej eksploracji §$wiadomosci.

Projekt Brainsongs z 2015 roku mozna powigzaé zaréwno z eksperymentami
Rosenbooma i Luciera, jak i cyklem performanséw Lisy Park. Artystka wykorzy-
stala w nim neuroheadset z wbudowanym EEG jako specyficzny instrument, ktory
przeksztatca bioimpulsy pracy jej mézgu w dzwieki—,symfonie umystu”*. W pro-
jekcie uzyty zostal cyfrowy interfejs, a ideg pracy jest proba stworzenia hybry-
dycznej przestrzeni, kreowanej w czasie rzeczywistym, w ktérej dochodzi do mo-
nitorowania, aleitranscendowania §wiadomosci poprzez potaczenie jej za sprawa
cyrkulacji impulséw z systemem informatycznym. Nie tyle chodzi wiec o klasycz-
ne, protetyczne, z ducha cybernetyczne poszerzenie mozliwosci ciata, ile o rozwoéj
proceséw samopoznawczych, zdolno$ci samokontroli i usprawnienie percepcji.

Jest to wiec przyktad realizacji z zakresu sound art, chociaz w projekcie bar-
dzo wyraznie wybrzmiewa idea self-trackingu, dynamicznej tendencji w obsza-
rze biopolitycznego zarzadzania wlasnym ciatem biologicznym, ktéra zaréwno
w sferze sztuki, jak i codziennych praktyk jest manifestowana na nowe sposoby.
Jak podkresla Melanie Swan, dziatania te wynikaja z jednostkowego dazenia do
kontroli wiasnego zycia, ulepszania go, prewencji, ktorej nie zapewnia publiczna
opieka zdrowotna®, ale wyrazne jest takze ekonomiczno-polityczne ukierunko-
wanie tak rozumianej ,troski o siebie” (kategoria care of the self przejeta od Mi-
chela Foucaulta)®’. Nawet jesli do pewnego stopnia jest to czynno$¢ intymna, jak
zauwazajg Gina Neff i Dawn Nafus, w przypadku self-trackingu to, co osobiste,
zyskuje natychmiast znaczenie polityczne i ekonomiczne ze wzgledu na pozajed-
nostkowsa dostepno$¢ pozyskanych danych® A samoparametryzacja okreslana
bywa w tym przypadku réwniez jako ,samo-nadzér” czy ,samo-inwigilacja™®.
Biofeedback jako strategia diagnostyczna czy terapeutyczna w prosty sposob
moze by¢ wykorzystywany jako metoda biopolitycznej samokontroli, narzedzie
do osiggania petnej funkcjonalnosci i maksymalnej witalnosci — wspéttworzenia
etosu zdrowia. Etos zdrowia to takze jeden z prymarnych wyznacznikéw teore-
tycznego i praktycznego transhumanizmu. Jak twierdzi miedzy innymi Andreas

47 Zob. strone WWW artystki: https://www.amykarle.com/ (12 sierpnia 2019).
48 Zob. strone WWW projektu: https://www.amykarle.com/project/biofeedback/ (12 sierpnia 2019).
49 Zob. strone WWW projektu: https://www.amykarle.com/project/brainsongs/ (12 sierpnia 2019).

50 M. Swan, The quantified self. Fundamental disruption in big data science and biological discovery, ,Big Data” 2/2013,
s. 87.

51 Michel Foucault pisat na ten temat przede wszystkim w ksiazce Historia seksualnosci.
52 G. Naff, D. Nafus, Self-tracking, The MIT Press, Cambridge-London 2016, s. 58—60.

53 Zob. P. Vaz, E. Bruno, Types of self-surveillance: from abnormality to individuals ‘at risk’, ,Surveillance & Society”
1(3)/2003, s. 272-291.
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Sandberg, zdrowie jest dla cztowieka optymalnym stanem, na bazie ktérego moz-
na dopiero rozwija¢ dodatkowe mozliwo$ci*.,

Projekt Karle wyraznie wpisany jest w perspektywe dazen transhumanistycz-
nych nie tylko w przywotanym kontekscie. W postulatach transhumanizmu
szczegblng pozycje zajmujg bowiem badania nad pracg moézgu. Jak stwierdza
Max More, transhumanisci przyjmuja dowody nauk neurokognitywnych mé-
wigce o tym, ze mézg odpowiada za wszelkie stany mentalne istoty ludzkiej, dla-
tego tez wilasnie ten organ przesadza o mentalno-cielesnej kondycji cztowieka.
Psychiczna samokontrola stanowi natomiast jeden z priorytetéw transhumanis-
tow. Wigze sie z nig propagowana wsrod przedstawicieli tego nurtu potrzeba
ulepszania funkcji poznawczych, ,trenowanie mézgu”, wspomaganie go poprzez
srodki techniczne i chemiczne (substancje psychoaktywne). Co wiecej, jak stwier-
dza Natasha Vita-More, dla transhumanistéw to moézg stanowi ,kwintesencje
ja”¢. Laura Beloff, opisujgc Srodowiska techniczno-organiczne, zwraca tez uwage
na rozwoj technologii, ktére moga by¢ kontrolowane przez ludzki mézg. Badacz-
ka uwaza, ze znamionujg one bardzo istotny etap na drodze transhumanistycz-
nego rozwoju, w ktérym ludzie bedg ciggle potaczeni z réznego rodzaju sieciami
i rozszerzeniami technologicznymi, mogac nimi sterowaé poprzez stymulacje
moézgu®’. System neurofeedbacku zaprojektowany przez Karle jest z pewnoscig
jednym z wyraznych przejawéw tych tendencji, performansem artystycznym
funkcjonujacym jednocze$nie jako forma afektywnego treningu.

W innym projekcie tej amerykanskiej artystki neurofeedback zostat zasto-
sowany jako narzedzie do stworzenia rezonansu miedzy praca bioelektryczng
moézgu performerki a materialng strukturg jej otoczenia. W pracy Resonation
z 2015 roku poza elektroencefalogramem Karle wykorzystata takze subwoofer
(gltosnik subniskotonowy) oraz koncepcje talerza Ernsta Chladniego, pioniera
w zakresie badan akustycznych. Talerz zostal zrobiony z metalu i posypany pias-
kiem, tak by rejestracja fal mézgowych znajdywata odzwierciedlenie w postaci
wzoréw powstajacych na przygotowanej do tego powierzchni*®. W ten sposéb
Karle udowodnila, ze odpowiednie sterowanie pracg mézgu moze wywotywac
realne, do pewnego stopnia kontrolowane zmiany w otaczajgcej rzeczywistosci,
potwierdzajac tym samym przywolywane wczesniej przekonania Beloff. Intere-
sujace wydaje sie takze odczytanie performansu artystki w kontekscie rozwazan
Sophie Day i Celi Lury, ktére uwazaja, ze self-tracking w wyrazny sposéb ujaw-
nia zachodnia, antropocentryczng iluzje, zakladajaca, ze nasze prywatne zycie
jest oddzielone od sfery publicznej (w tym Srodowiska naturalnego) w szerokim
znaczeniu tego terminu. Nalezy wiec wyzby¢ sie przekonania, Ze istnieje nienaru-
szalne centrum naszego jestestwa, niepodatne na zmiany spoleczno-polityczne,

54 A.Sandberg, Morphological freedom — why we not just want it, but need it, [w:] The Transhumanist Reader..., dz. cyt., s. 63.
55 M. More, Philosophy of transhumanism, [w:] The Transhumanist Reader..., dz. cyt., s. 7-8, 12-13.
56 N. Vita-More, Life expansion media, [w:] The Transhumanist Reader..., dz. cyt., s. 78.

57 L. Beloff, The Hybronaut affair: a ménage of art, technology, and science, [w:] The Transhumanist Reader..., dz. cyt.,
s. 84-85.

58 Zob. strone WWW projektu: https://www.amykarle.com/project/resonation/ (12 sierpnia 2019).
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bo samoparametryzacja jedynie je demistyfikuje, wskazujgc na otwartos¢ orga-
nizmu na dziatania o charakterze technologicznym, a takze te, ktére zachodza
bez udziatu urzadzen technicznych - jak czynniki atmosferyczne*. Zgodnie z tym
ujeciem self-tracking nie destruuje wiec biologicznego wymiaru istnienia cztowie-
ka, ale wylacznie wykorzystuje jego wlasciwosci, wpisujac je w szerszy kontekst
technologiczno-organicznych biotransfiguracji. Projekt Resonation jest ekspery-
mentem skupiajgcym niczym w soczewce tego rodzaju biomediacje.

Projekty Karle, pozostajac w optyce transhumanistycznej, w interesujacy spo-
s6b dopetniajg te perspektywe poprzez wiaczenie w performanse refleksji nad
przestrzenia — rozumiang jako niewielki obszar wspétoddziatujacy z ciatem ar-
tystki czy tez jako srodowisko hybrydyczne, eksplorowane za sprawg narzedzi
medycznych rejestrujacych dane organizmu. Z tego powodu prace amerykan-
skiej artystki realizuja takze idee posthumanistycznie pojmowanego wieloswiata
(multiverse), o ktérej pisze w swojej najnowszej ksigzce Francesca Ferrando. Wie-
loswiaty w jej rozumieniu nie sg izolowane (jak klasycznie pojmowane Swiaty
mozliwe), ale s3 relacyjne, performatywne, uciele$nione, fizycznie potgczone,
otwarte na nowe powigzania, gtéwnie za sprawa ,symbiotycznych, energetycz-
nych sojuszy”®. W projektach Karle (ale tez w cyklu Lisy Park) wyraZnie widaé
dazenie do wykreowania takich wieloSwiatéow, w ktérych organizmy zywe,
urzadzenia technologiczne i Srodowiska naturalne (badz ich elementy) tworza
przestrzenie interkonektywne.

WNIOSKI KONCOWE

Zestawienie projektow Rosenbooma, Luciera, Park, Karle i pozostalych artystow
ujawnia rézne cele i konsekwencje wlgczania narzedzi medycznych w obszar
ekspresji artystycznej. Bazujac na medycznych funkcjach elektroencefalogra-
fii, artysci wykorzystuja ja do filozoficznej eksploracji Swiadomosci, do badania
powigzan miedzy czlowiekiem i aktorami ,nie-ludzkimi” oraz przestrzenia, do
tworzenia utworéw audiowizualnych, ktérych postaws, ,kodem Zrédlowym” sg
biodane. Artysci, wigzgc afektywne doswiadczenia z technologiami i oprogra-
mowaniem, tworzg rodzaj hybrydycznych przestrzeni, po ktérych nawigowanie
jest mozliwe za sprawa urzadzen wyposazonych w odpowiednie sensory. W pro-
jektach biometrycznych opartych na metodzie EEG dochodzi zatem do rekontek-
stualizacji technologii medycznych, ale tez danych pochodzacych z ciata. W pro-
jektach podlegaja one nieustannej afektywnej cyrkulacji i translacji w inne,
pozawerbalne systemy semiotyczne. Biomedycyna coraz czesciej postuguje sie
takze rozwigzaniami i technologiami, ktére niekoniecznie sg zwigzane z instytu-
cjami nadzoru panstwowego. Wkracza w codzienne zycie na tyle, ze staje sie —jak
wskazuja Regula Valérie Burri oraz Joseph Dumit — elementem codziennej ruty-
ny i codziennych konwersacji®, powodujgc zmiane w funkcjonowaniu reziméw

59 S.Day, C. Lury, Biosensing. Tracking person, [w:] G. Neff, D. Nafus, Self-Tracking, dz. cyt., s. 47-48.
60 E Ferrando, Philosophical Posthumanism, Bloomsbury Publishing, London 2019, s. 176-181.

61 R.V.Burii, J. Dumit, Introduction, [w:] Biomedicine as Culture. Instrumental Practices, Technoscientific Knowledge, and
New Modes of Life, red. R.V. Burii, ]. Dumit, Routledge, New York 2007, s. 4.
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biopolitycznych. Technologie biomedyczne, ktérymi postuguje sie biomedycyna,
okreslajg od ponad dwoch dekad rozwigzania z zakresu inzynierii biomedycz-
nych, ale zwlaszcza w ostatnim dziesiecioleciu zaczynaja réwniez oznaczaé na-
rzedzia monitorowania ciata, takze tego indywidualnego, zachodzacego poza in-
stytucjonalna medycyng. Nowe rozwigzania i odkrycia oznaczajg w tym obszarze
dziatan artystyczno-naukowych kolejne Zrédla inspiracji i zjawiska poddawane
krytycznej refleksji.

Petnigc funkcje ,kreatywnych laboratoriéw”, projekty EEG poddaja tez bada-
niu i refleksji zagadnienia zwigzane z post- i transhumanizmem. Z jednej stro-
ny, wyrazaja dazenie do przekroczenia biologicznych barier organizmu, wiazac
go protetycznie z rozwigzaniami technologicznymi, a wiec tworzac nowa forme
symborgicznego, posthumanistycznie pojmowanego bytu w przestrzeni otwartej
na nowe powigzania i relacje. Z drugiej strony, s3 wyrazem wzmacniania istnie-
jacego ciala, poszerzania jego mozliwosci. Obydwa warianty w projektach nieko-
niecznie zaktadajg stworzenie istoty zupelnie nowej — aparaty medyczne rozsze-
rzajace percepcje i zdolnos$ci poznawcze sg funkcjonalne w obszarze pierwotnego,
biologicznego organizmu.

Jak stwierdza Piotr Zawoijski: ,Bio-techno-logiczny Swiat, w ktérym zyjemy,
zmusza nas do stawiania pytan o szczegélny rodzaj zblizen miedzy tym, co biolo-
giczne (coraz czeSciej juz postbiologiczne), i tym, co technologiczno-techniczne”®,
Wykorzystanie elektroencefalografii w przestrzeni innej niz ta, w ktorej metoda
ta pierwotnie zostata opracowana i jest wykorzystywana, problematyzuje te kwe-
stie jeszcze bardziej, wskazujac zaréwno na coraz SciSlejsze powiazania sztuki
i nauki, jak i coraz mniej oczywista funkcje medycyny w zyciu czlowieka oraz
istot ,nie-ludzkich”. Techniki biomedykalizacji juz nie tylko okreslajg status zdro-
wia i choroby, ale tez pozwalaja na tworzenie nowych, energetycznych i afektyw-
nych relacji z innymi bytami oraz przestrzeniami funkcjonowania.

Artykut jest wynikiem projektu badawczego nr 2014/15/N/HS2/03926, ktory zostat sfinan-
sowany przez Narodowe Centrum Nauki (Preludium 8) na lata 2015-2019.
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NEUROFEEDBACK LOOPS. ELECTROENCEPHALOGRAPHY
AS AN ARTISTIC STRATEGY IN SELECTED ART & SCIENCE PROJECTS

The aim of this article is to present art & science projects involving electroence-
phalography (EEG), and study them in terms of relationships between artistic
narratives and medical procedures. Discussed are the works by pioneers of EEG
applications in art (David Rosenboom, Alvin Lucier) and by contemporary artists
(Lisa Park, Amy Karle), who are mainly interested in performances and relational
installations. The author of the text analyses the projects with reference to the
concept she introduces — biomediation (derived from Eugene Thacker’s theory
of biomedia and a concept of mediation developed by Joanna Zylinska and Sarah
Kember), pointing to the post- and transhumanist strategies used by the artists. She
ponders on the extent to which the parameterisation and processing of bioelectric
work of human brain may serve as a tool to expand the capacity of the human
body-mind and thus create connections with ‘non-human’ constructs.

SEOWA KLUCZOWE: elektroencefalografia, neurofeedback, biomediacja, afekt,
transhumanizm
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